
Auswanderungs-Checkliste Deutschland    Schweden 

6–12 Monate vorher 

 ☐ Entscheidung treffen 

 ☐ Finanzplan erstellen (Startkapital, Rücklagen, laufende Kosten) 

 ☐ Pässe und Personalausweise prüfen 

 ☐ Impfpass Mensch und Tier kontrollieren 

 ☐ Jobsuche in Schweden beginnen 

 ☐ Wohnung oder Haus in Schweden suchen (Kann ich kaufen oder muss ich erst mieten?) 

2–3 Monate vorher 

 ☐ Schule und Kindergarten informieren/ abmelden  

 ☐ Sportvereine/ Fitnessstudio kündigen 

 ☐ GEZ kündigen 

 ☐ Handyvertrag kündigen (Sonderkündigungsrecht bei Auswanderung prüfen) 

 ☐ Versicherungen prüfen und kündigen 

 ☐ Nachmieter oder Hausverkauf organisieren 

 ☐ Umzugsunternehmen oder LKW buchen 

 ☐ Fährüberfahrt buchen 

 ☐ Tierarzttermin für den Hund vereinbaren (Tollwut muss 10 Wochen alt sein) 

4–6 Wochen vorher 

 ☐ Zahnarzttermin 

 ☐ Hausarzt besuchen 

 ☐ Rezepte einlösen 

 ☐ Wichtige Medikamente mitnehmen! Gerade für den Übergang 

 ☐ Internationale Impfunterlagen bereitlegen 

 ☐ Europäische Krankenversicherungskarte prüfen 

 ☐S1 Formular bei deiner Krankenkasse beantragen 

 ☐ ADAC kündigen oder Auslandstarif wechseln (in Schweden gibt es so etwas auch) 

 ☐ Bank informieren (noch behalten, nicht kündigen) 

 ☐ Kreditkarten prüfen (man sollte eine Kreditkarte haben) 

 ☐ Wichtige Dokumente einscannen 



 Packen 

 ☐ Was wird verkauft? 

 ☐ Was wird verschenkt? 

 ☐ Was kommt mit? 

 ☐ Wichtige Unterlagen separat einpacken (nicht mit in den Umzugswagen!) 

 ☐ Erste-Hilfe Set 

Kurz vor der Abreise 

 ☐ Wohnsitz in Deutschland abmelden (nicht zu früh) 

 ☐ Nachsendeauftrag einrichten (geht online) 

 ☐ Strom, Gas und Internet kündigen 

 ☐ Mülltonnen abmelden (je nach Gemeinde) 

 ☐ Schlüsselübergabe organisieren 

 ☐ Auto volltanken 

 ☐ Reiseproviant/ Getränke 

Hund 

 ☐ Mikrochip 

 ☐ EU-Heimtierausweis 

 ☐ Tollwutimpfung gültig 

 ☐ Entwurmung (falls für das Zielland erforderlich) 

 ☐ Futter für die ersten Tage 

 ☐ Lieblingsspielzeug und Decke 

Nach der Ankunft 

 ☐ Personnummer beantragen 

 ☐ ID-Kort beantragen 

 ☐ Bankkonto eröffnen 

 ☐ BankID beantragen 

 ☐ Försäkringskassan (S1 Formular schicken) 

 ☐ Skatteverket (prüfen wo in deinem Umfeld ist es möglich, nicht in jedem Skatteverket) 

 ☐ Schule anmelden 

 ☐ Internet abschließen (geht erst mit Bank ID) 



 ☐  Versicherungen abschließen (geht erst mit Bank ID) 

 ☐ abschließen (geht erst mit Bank ID) 

 ☐ Hausratversicherung/ Haftpflicht abschließen 

 ☐ Auto anmelden (falls erforderlich) Transportstyrelsen - Registreringsbesiktning 

 

Zwei Punkte, die viele vergessen: 

� Wichtige Dokumente digital sichern 

� Erste Einkäufe in Schweden planen (wo bekomme ich was?) 

 


